
Je m’inscris au cours hebdomadaire suivant :  
  
En présentiel…………………………………………………………… 
Annecy 
☐ Mardi de 14h15 à 15h15  

☐ Mardi de 18h30 à 19h30 
au 12 bd du lycée à Annecy (30 séances annuelles hors vacances scolaires) 
Tarif pour l’année : 360 € pour 1 cours hebdomadaire - (3 chèques de 120 € encaissés 
en octobre janvier et avril ) / 135 € au trimestre. 

Etercy / Chavanod* 
☐ Jeudi  de 9h15 à 10h15 (10 minutes de Seynod) Adresse à confirmer avec 

l’ouverture de la salle.  Début des cours : 28 septembre 

A distance en visio:.…………………………………………………… 

☐ Mercredi de 9h00 à 10h00 
☐  Jeudi de 18h30 à 19h30  

de chez vous  (35 séances annuelles - 1 cours sur les 2 semaines de vacances 
sauf période de fêtes de fin d’année) Début des cours le mercredi 13 et jeudi 
14 septembre. 
Tarif pour l’année : 300 € pour 1 cours hebdomadaire - 120 € le trimestre 

Pour valider votre inscription, merci de faire parvenir votre règlement par 
chèque (soit pour l’inscription annuelle 1 chèque de 360€ ou 3 chèques de 
120€ encaissés en octobre, janvier et avril 2024, à l’ordre de Claire Chanet par 
voie postale, à l’adresse suivante : 154 Route d’Hauteville - 74150 ETERCY. 
(Possibilité d’étaler le paiement sur demande).   
Date :         Signature : 

INSCRIPTION 2023-2024 

Méthode Feldenkrais™ 
Cours hebdomadaires 

NOM, Prénom :……………………………………………………………………………… 

Adresse ...........................................................................................................……….. 

..........................................................................................................................……….. 

Tel :....................................................................................................................……….. 

E-mail :..............................................................................................................………..

Claire Chanet - 154 route d’Hauteville 64150 ETERCY - Tel 06 82 44 12 73 - 
claire.chanet@gmail.com  -  www.clairechanet.com

Je vous accompagne si nécessaire sur rdv 
pour installer et tester zoom sur votre 
ordinateur avant le début des cours.

Début des cours 
mardi 26 septembre.
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